
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema: Et trygt og godt oppvekstmiljø - hvordan kan vi alle bidra? 
 

Målgruppe: Foreldre/foresatte/ansatte i barnehage, skole og    
frivilligheten. 
 
Foredragsholder: Lasse Knutsen, mobbeombud i Nordland. 

 
Sted: Meieriet, storsalen 12.mai kl. 18.00-19.30 
 
 
 

 
Temaer som vil bli tatt opp 
 

•       Hva gjør et mobbeombudet og hva kan mobbeombudet bidra med? 

 
•       Opplæringsloven – rettigheter/plikter, mobbedefinisjon 

 
•       Holdninger/nulltoleranse på skolen, lokalsamfunnet og i idretten 

 
•       Aktivitetsplan 

 
•       Foreldrerollen/voksenrollen – hvordan kan man bidra til forebygging av mobbing. 

 
•       Digital mobbing – hva er viktig for foresatte å tenke på. 
 

 

  
 


